
回覧後階段掲示 
                           平成２７年８月１３日 

自治会員各位                      

                         上中里団地地区自治会 

                          会     長  赤羽 孝造 

                          防災委員会委員長 篠瀬 薫 

                          防災防犯部部長  山川 幸子 

 

上中里団地地区自治会防災訓練のお知らせ 

開 催 日 時  平成 2７年 9月１３日（日）８：００～１１：３０AM 

（雨天の場合：新集会所 2階と 1階ピロティーにて内容を変更して実施します） 

８：００ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

防災訓練本部開設 

防災委員長による訓練開始宣言 

＊代議員は担当階段の非常ベル等の点検・作動確認（非常ベルのプラスチ

ックカバーの破損等を含む）・参加者の確認を行い棟代表へ集計表を渡し

て本部へ 

(防災防犯部長の指示により会場の準備) 

＊棟代表は集計表を集めるとともに棟用集約票へ記入してＡＭ8時45分ま

でに参加者を上中里公園に誘導する 

＊防災訓練の意図をご理解いただき、長ズボン、スニーカー等での参加を

お願いいたします。サンダル履き、短パンでの参加はご遠慮下さい 

８：４５ 棟代表による上中里公園（テニスコートの公園）までの誘導 

＊棟代表は、集計係に集約票を提出する 

９：００ 集合完了（時間厳守） 

自治会長の挨拶 

磯子消防署洋光台出張所長挨拶 

訓練開始 

 ○心肺蘇生術（ＡＥＤの使い方を含む） 

〇水消火器による消火訓練（雨天時：防災ビデオ） 

〇簡易担架の使い方講習 

〇三角巾の使い方講習 

（雨天時のみ） 防災訓話  磯子消防署洋光台出張所長 

１１：３０ 防災訓練終了  本部撤収 

 

        

        

                               （訓練終了後 撤去） 


